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;CALIENTE O FRIO?
C .

Completa los espacios en blanco para mostrar quién tomé cada decision. Escribe
“caliente” si Chris tomo la decision por su cuenta. Escribe “frio” si dejé que alguien
tome la decision por ella.

1. jHola! Minombre es Chris y consegui un trabajo en el supermercado los sdbados.
Consegui un trabajo en esta tienda porque puedo trabajar en un area distinta cada
semana.

2. Laprimera semana trabajé en la carniceria porque mi amigo Sal trabaja alliy me
dijo que alli trabajan las personas cool.

3.  Sinembargo, no sabia que, cuando trabajas en la carniceria, tienes que trapear el
piso tres veces al dia. Otra persona que conozco me dijo que le gustaba trabajar en
la verduleria, asi que, la semana siguiente, comencé a trabajar alli.

4. Peroenesaseccion pasas mucho tiempo rociando los vegetales con agua para
mantenerlos frescos. Me enfermo con facilidad y sabia que iba a resfriarme con toda
esa agua fria. Entonces, la semana siguiente, me cambié a la seccion de los lacteos.

5. ¢Hasvisto cémo a veces las personas leen la parte posterior de las cajas de leche y,
luego, la caja se les resbala de las manos, se cae al piso y se rompe? Bueno, jadivina
quién lo limpia! Mis amigos de la tienda me dijeron que no hay mucho para hacer
en la seccion de los cereales, asi que la semana siguiente me cambié alli.

6. iPero me aburri muchisimo! Realmente no habia nada para hacer, y a mi me gusta
hacer cosas. Empecé a pensar en que me gusta trabajar con nimeros y hablar con
las personas. Ahora estoy a cargo de la caja registradora.

7. Y nome voy a cambiar de seccion la semana siguiente.
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PERSONA MISTERIOSA N.° 1

MIKA LEE

% Naciste en Winnipeg, Manitoba. (Manitoba es una provincia del centro de Canada.
Winnipeg es una ciudad del sur de Manitoba, cerca de la frontera con los EE. UU.).

% Tucumpleanos es el 2 de octubre.

« Notienes segundo nombre.

« Temudaste alos EE. UU. con tu familia el verano pasado.
« Tienes una hermanay un hermano.

« Tuhermanaes mayor que tuy tu hermano es menor.

< Lamayoria de tus parientes vive en Manitoba, pero tienes una tia, un tio y primos
que viven en Fiji.

< Tufamilia tiene dos mascotas: un perro llamado Mister y un gerbo llamado Spike.
« Hablas tanto francés como inglés.

« Tus comidas favoritas son los espaguetis, los sdindwiches de mantequilla de mani
y jalea, y el helado.

« Tucolor favorito es el anaranjado.

< Tudeporte favorito es el hockey.

< Te gusta patinar sobre hielo, nadar y andar en bicicleta.

< También te gusta coleccionar estampillas de todo el mundo y dibujar.

« Algundia te gustaria ser veterinaria.

< Alglindiatambién te gustaria dedicarte al patinaje sobre hielo profesional.

< Alglndia te gustaria viajar por el mundo.

( ) OVERCOMING
OBSTACLES®

overcomingobstacles.org



© 2022 OVERCOMING OBSTACLES

PERSONA MISTERIOSA N.° 2

JERRY SOLO

% Naciste en Cérdoba, Argentina. (Argentina es un pais en el sur de Sudamérica.
Cérdoba es una ciudad al norte del centro de Argentina).

% Tucumpleanos es el 28 de febrero.
« Tusegundo nombre es Rawson, que es el apellido de soltera de tu madre.

« Eres ciudadano estadounidense, pero naciste en Argentina. Tu familia se volvio
amudar a los Estados Unidos cuando tenias cuatro anos.

« Tufamilia se mudé aqui debido al nuevo trabajo de tu padre.

« Tienesunahermana.

« Tuhermana es menor que tu.

< Tus abuelosy la mayoria de tus parientes viven cerca.

« Tufamilia no tiene mascotas.

% Hablas inglés y un poco de espanol.

%  Tus comidas favoritas son los burritos, la pizza y los filetes.

«» Tucolor favorito es el purpura.

« Tudeporte favorito es el futbol; lo juegas desde los cuatro anos.
< También te gusta jugar al baloncesto y estas aprendiendo a nadar.
< Teencantaleer historias de aventura y misterio, ir al cine y cocinar.
« Algundia te gustaria ser piloto.

< Alglndiatambién te gustaria ser actor o chef.
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TOMA DE DECISIONES | EVALUAR OPCIONES Y CONSECUENCIAS
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Desde que tienes uso de razén, este
amigo haido a tus fiestas de cumpleanos.
Siempre esta alli para escuchar cuando
alguien necesita un amigo. Es el Unico en
tu grupo de amigos que nunca haido aun
concierto y realmente no le gusta mucho
la musica. Quiere ir a este concierto
porgue no se quiere perder la diversion.

Esta amiga esunagrannarradoray
cuenta chistes muy divertidos. Esta es su
banda favorita y ha estado hablando del
concierto por meses. Es muy divertida,
pero siempre roba cuando van a alguna
tienda. Parte del motivo por el que esta
ansiosa por ir al concierto es que la
emocionan los articulos que les robara a
los vendedores.

Esta amiga es muy responsable y tiene
calle. Todos los padres la adoran. Si va al
concierto, todos pueden quedarse hasta
tarde cuando termine. Los padres
sienten que, si esta amiga va al concierto,
todos van a estar seguros. También es
algo marginada; no siempre es divertido
pasar tiempo con ella. Ultimamente, ha
estado juntandose menos con el grupo.

Este amigo es el que mas dinero tiene en
el grupo y siempre lo gasta en sus
amigos. Sabes que, si va al concierto,
comprard recuerdos y comida. Este
amigo también tiene que regresar
temprano a casa. Si va al concierto,
tendran que irse antes de que termine.

O OVERCOMING
OBSTACLES®

overcomingobstacles.org

ANUNCIO FINAL

Estas dos personas
iran al concierto:
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HAZLO FACIL

PREGUNTA:
Opciones Consecuencias +o0-
1.
2.
3.
4.
DECISION:

( ) OVERCOMING
OBSTACLES®

overcomingobstacles.org




© 2022 OVERCOMING OBSTACLES

CONTRA TODO PRONOSTICO

Liberty Franklin lidera Boys & Girls Clubs
como la Joven del aino.

Cuando era pequena, Liberty Franklin
llegaba de la escuela a un departamento
oscuro, en donde encontraba a su
madre alcohdlica llorando. Nunca
conociod a su padre y perdio la Unica foto
que tenia de él. Sus hermanos mayores
entraban y salian de la carcel y su
hermana mayor era adicta a las drogas.

Liberty, de ahora 17 ainos, crecié con
mucho dolor. Sin embargo, no dejé

Liberty también comenzé a ser mas
responsable en su casa. Para ayudar
econdémicamente, trabajaba como cajera
del banco y cajera en un restaurante de
comida rapida, mientras se mantenia al dia
con latarea de la escuela.

Actualmente, es estudiante de udltimo
ano en la secundaria Everett High School y
ha sido clasificada con una de las mejores

« estudiantes de su clase. Esta
gue esto la abatiera. “Pusg ) Enel C.IUb’ primavera, sera la  primera
muchas cosas en perspectiva’, pude alejarme integrante de la familia en
dice. “Decidi que queria un del trafico de graduarse de la secundaria.

futuro mejor para mi”.

En septiembre, debido a sus

¢Cémo lo logré? En sexto grado, drogasYde las esfuerzos  académicos y  de
cuando sus amigos comenzaron a pandillas Jiderazgo, Liberty fue nombrada la
beber, Liberty empez6 a ir al Boys callejeras  Joven del Afio a nivel nacional de

& Girls Clubs local para recibir

Boys & Girls Clubs y obtuvo una

H ”»
ayuda con la tarea. Alli, cuenta, violentas”. beca de $10,000.

“los miembros del personal me

pusieron bajo su proteccién. En el club,
pude alejarme del trafico de drogas y de
las pandillas callejeras violentas y de
todo lo negativo de mi familia”.

En el club, les daba clases particulares
a ninos y ayudaba a organizar eventos
como el Desayuno con Santa Claus y la
donacién de ropa para el regreso a
clases. También se unié a un grupo de
liderazgo para ninas, en donde hablaban
de temas como “la presion de los
companeros y la vida en familia”, cuenta
Liberty. Adquirié la confianza suficiente
como para hablar honestamente con su
madre y convencerla de que deje de
beber. “Ahora transita su tercer ano de
sobriedad”, dice Liberty con orgullo.

Como la representante de 3 millones
de miembros del club, se ha reunido
con el presidente y viajara por todo el
pais para debatir sobre asuntos
importantes para la juventud con
lideres de negocios y del gobierno.

Liberty anuncia que su objetivo es
ayudar a nifos y nifas a superar
obstaculos como la pobreza, Ila
delincuencia 'y los  problemas
familiares.

“Todo lo que he hecho ha sido para
evitar los circulos de negatividad. No
sabia que estaba siendo un ejemplo de
vida”, dice. “Ahora les demuestro a mis
companeros que ellos también pueden
lograrlo”.

—Nancy Vittorino
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:MARCA CON UN CIRCULO!
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